
   
Pensum til BSI2 niveau  

Hele del B  

Hele del C  

Hele Undervisningskompendiet  

Følgende kapitler i del D:  

D1, Undervisning med udgangspunkt i den overordnede progression; 

D2, Undervisning af begynderskiløbere;  

D3, undervisning af letøvede skiløbere;  

D4, undervisning af øvede skiløbere; 

D7, svingtypeprogressionen; 

D8, skolesvingsbeskrivelse;  

D9, do’s and don’t’s i skolesving; 

D10, undervisning med udgangspunkt i temaer; 

D11, temaer i undervisningen; 

D15, typiske udviklingspunkter; 

D16, den gode undervisning; 

D17, undervisningspraksis, opsummering  

Hele del E  

Desuden anbefaler vi, at du har læst hele manualen grundigt igennem.  

 

Hvis du har spørgsmål til pensumlisten, så tag endelig fat i os på:  
info@dendanskeskiskole.dk eller +45 61 79 43 26. 
 


